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Jugend des Deutschen Alpenvereins
Sektion Wiesbaden

Osterausfahrt 2025 nach Arco

Liebe JDAVler*innen,

an Ostern wollen wir ins Saractal nérdlich vom Gardasee fahren. Bei mildem Friihlingsklima geht’'s am
die schonen Platten zum Mehrseillangenklettern.

Dafiir solltet ihr Motivation fiir einige Tage Klettern und Erfahrung im Felsklettern bzw. erste
Erfahrungen mit Mehrseillangen mitbringen — kommt im Zweifel auf uns zu.

Wir wollen uns mit euch im Vorfeld fiir ein Kennenlernen und organisatorische Absprachen treffen
sowie fiir Mehrseillangenvorbereitung. Dafiir treffen wir uns am 1. Marz um 10 Uhr in Rambach. Tragt
euch den Termin in den Kalender ein.

Wir freuen uns auf eine tolle Woche mit euch :)

Viele GriiBe,
Erik und Lisa

Short Facts

Zeit: Fr 11.04. bis Karfreitag 18.04.2025

Treffpunkt: Wiesbaden Hauptbahnhof morgens oder abends

Ende: Hbf spater Abend

Ziel: Arco, Italien

Unterkunft: Camping Zoo

Kosten: 150 € Anzahlung — aufgerundet, Abrechnung erfolgt nach Ausfahrt
Anmeldung: Verbindliche Anmeldung bis zum 22.02.

Vorbereitungstreffen: 01.03.2025 10 — 14 Uhr im Alpinzentrum Rambach

Jugendleiter
Erik Thiel e.thiel@dav-wiesbaden.de
Lisa-Marie Losch l.loesch@dav-wiesbaden.de

An- und Abreise

Gemeinsame An- und Abreise vom Wiesbadener Hauptbahnhof mit der Bahn und Bus.

Ein Auto ist bereits vorher da, Gepack (insb. Zelte und Kletterausriistung) kann bereits drei Wochen
vorher abgegeben und gefahren werden.

Ort und Unterkunft

Es geht an Arcos beriihmte Platten, die viele wunderschone Klettertouren beheimaten. Wir kommen
auf dem Campingplatz Camping Zoo unter. Zelte miissen selbst mitgebracht werden (sprecht euch
untereinander ab). Auf dem Campingplatz kann der Abend gemditlich im Whirlpool ausgeklungen
werden.
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Verpflegung
Wir kochen selbst auf dem Campingplatz, Kocher, Topfe und co miissen wir selbst mitbringen. Wir
verpflegen uns vegetarisch. An einem Abend werden wir bestimmt auch gute italienische Pizza kosten.

Aktivitaten / Material

Wir wollen mit euch plaisirklettern (Mehrseillangen). Dafiir brauchen wir entsprechendes Material.
Zudem lassen wir uns von etwas Regen nicht aufhalten, deswegen auch wasserfeste Klamotten
einpacken.

Thr solltet stabile Schuhe zum Wandern dabeihaben, zudem einen kleinen Kletterrucksack, an dem ein
Seil befestigt werden kann und packt alles notwenige, aber nur das noétigste! Ihr miisst euer
Gepéck allein durch Bahn und Bus und ggf. die letzten Kilometer zum Campingplatz tragen kdnnen.
(Gdf. kénnen Zelte und Seile im Auto mitgenommen werden.)

Anbei haben wir euch eine Materialliste angehangt. Meldet euch bei uns, wenn ihr Fragen habt oder
etwas nicht mitbringen kénnt. Vieles kénnen wir euch von der Sektion ausleihen.

Kosten

Der Teilnehmerbeitrag richtet sich nach unserer Kostenkalkulation fiir Fahrt, Hiitte/Campingplatz und
Lebensmittel und muss von allen vorab bezahlt werden. Sollte nach unserer Abrechnung nach der
Fahrt Geld Ubrig sein, werden wir euch dieses natirlich zurtick Gberweisen. Bitte denkt daran, euch
zusatzlich noch etwas Kleingeld mitzunehmen, falls ihr z.B. zwischendurch noch etwas kaufen
mochtet. Wenn ihr angemeldet seid und trotzdem nicht mitfahrt, kénnen euch die Kosten
gegebenenfalls nicht beziehungsweise z.B. im Krankheitsfall nur anteilig erstattet werden.

Versicherung

Alle Teilnehmer*innen sind im Rahmen des DAV gegen Unfalle jeglicher Art, auch bei der Anreise,
versichert. Ausgenommen davon sind Unfalle, die sich beim unerlaubten Verlassen der Gruppe
ereignen, sowie bei grob fahrldssigem Verhalten der Teilnehmer*innen. Natiirlich sollten alle
Teilnehmer*innen krankenversichert sein. Die Krankenversicherungskarte ist mitzufiihren.
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Einverstandniserklarung

Hiermit melde ich,

, mich/mein Kind
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verbindlich zur

Ausfahrt der JDAV Wiesbaden (12./13..-18.04.2025) an und stimme der Teilnahme an den
angebotenen Aktivitdten zu. Mir ist bewusst, dass es sich um eine alpine Ausbildungsveranstaltung
handelt. Den Teilnehmendenbeitrag lberweise ich zeitnah.

Allgemeine Fragen:
Ich/Mein Kind...

...hat folgende Allergien/Unvertraglichkeiten:
...muss folgende Medikamente (selbstandig) einnehmen

...hat folgende benétigte Ausriistung nicht
...het eine BahnCard

O ...darf flr kleinere Eingriffe (z.B. Erste Hilfe, Zecken ziehen, ...) von den Jugendleiter*innen

versorgt werden.

O ...darf wahrend der Fahrt fotografiert werden. Diese Fotos werden ggf. vereinsintern von der
JDAV bzw. dem DAV Wiesbaden (z.B. im Sektionsheft / der Website) benutzt.

Personliche Daten:

Vorname, Nachname

Anschrift

E-Mail

Telefonnummer

Geburtsdatum

Mitgliednummer 285/00/

Notfallkontakt 1 & Telefonnummer

Notfallkontakt 2 & Telefonnummer

Erkrankungen, Erndhrung, ...

Datum und Ort, Unterschrift
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Packliste (sparsam packen!!!)
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O Wetterfeste und warme Klamotten, auch Regenkleidung

Oooag

Wander/Zustiegsschuhe

Schlafsack

Isomatte

Zahnbirste usw.

ggf. Medikamente
Sonnenschutz

(Stirn)Lampe und Ersatzbatterien

Ooooooao

O

Snacks, Miisli-Riegel
Wasserflasche
O Brotdose

O

Sportkleidung zum Klettern und Wandern bei jedem Wetter
Gemiitliche (aber ggf. auch warme) Kleidung fiir abends

O Dokumente (Ausweis, AV-Mitgliedsausweis, Krankenkassenkarte, Impfpass)

Nice to have (sparsam)
O Kartenspiel
O

Personliche Kletterausristung
O Helm

Klettergurt

Alpintube

Prusikschlinge (ca. 30 cm Reepschnur)
Kletterschuhe

Ooooooad

Gemeinschaftsausriistung
(nach Absprache)

O Seil/Halbseilpaar pro 2 Perosnen
Set Exen pro 2 Personen
Karabiner, Schlingen

Mobile Sicherungsmittel
Erste-Hilfe-Set pro 2 Personen
Biwaksack (ein Platz pro Person)

Oooooaod

Sprecht uns an, wenn ihr was nicht habt.

Ein paar (HMS) Karabiner, darunter ein Safe-biner (zB Balllock)
Selbstsicherungs- und Standplatzschlinge mit Karabiner
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